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Zwanzig-Fragen-Katalog zur Linkshandigkeit fur Kinder

re  steht fur rechts

li fur links

bd fur beide Hande oder abwechselnder

Handgebrauch

re

bd

Mit welcher Hand werden die Zédhne geputzt?

Mit welcher Hand werden die Haare gekammt — eigene oder die einer
Puppe?

N&gel birsten — Welche Hand ist in Bewegung?

Spontanes Aufheben eines heruntergefallenen Gegenstandes?

Perlen auf einen senkrechten Draht aufstecken?

Telefonhorer halten (bis Schuleintritt)

Einen Turm aus Bauklotzen bauen?

Handfeger und Kehrblech — Welche Hand halt den Handfeger?

Wascheklammern an ein Scheibe klammern?

Aufziehen eines mechanischen Spielzeugs (Schlissel drehen)

Blattern (nach oben)

Blattern (seitwarts)

Malen?

Schreiben?

Werfen?

Tennisschlager halten?

Loffel halten?

Brot schmieren — mit welcher Hand wird das Messer gefihrt?

Spontanes Handgeben? (Bei Kindern bis zum Schuleintritt)

Spontanes Aufzeigen?

Es wurden 12 Fragen und mehr, keiner bestimmten Hand zugeordnet. Daher lasst sich keine
eindeutige Handigkeit bestimmen. Sie sollten unbedingt vor Schuleintritt inres Kindes einen
Termin, bei einem dafiir geschulten Therapeuten vereinbaren, um ein eindeutiges Ergebnis
zu erlangen, damit das Kind mit der fir ihn richtigen Hand in den Schreiblernprozess

einsteigen kann.

ja

nein

Gibt es in ihrer Familie Linkshander? (Auch Grof3eltern, Nichten, Neffen,
Cousin/Cousine etc.)

Gibt es umgeschulte Linkshénder?

Gibt es in ihrer Familie Personen, die mit rechts schreiben, aber viele andere
Tatigkeiten mit der linken Hand ausfihren?

Wurde auch hier mindestens eine Frage zusatzlich mit ja beantwortet, ist eine umfangreiche

Diagnostik um so dringender anzuraten.




